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La mission du CBH
consiste a promouvoir
la connaissance de la Bible
en interprétant I’héritage chrétien
a la lumiére du judaisme.
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Gospel Trail

TA PAROLE, SEIGNEUR, UNE LAMPE POUR GUIDER MES PAS
UNE LUMIERE SUR LA ROUTE
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GOSPEL TRAIL (SENTIER DES EVANGILES)
Tracé en rouge - Sentier pédestre de Nazareth a Capharnaiim - 70 km environ

LINA DUBOIS AU DEPART DU GOSPEL TRAIL
Mont du Précipice - Nazareth - 09 mai 2016

Gospel Trail

Le « Gospel Trail » (Sentier des Evangiles)
c’est le nom officiel du nouveau projet mis de
I’avant par le Centre Biblique Har’el. Lina Du-
bois et Claude Brochu viennent tout juste de
I'expérimenter (du 06 au 20 mai 2016) et
nous planifions un premier groupe de 9 per-
sonnes, du samedi 29 octobre au samedi 12
novembre prochain. Avis aux intéressés !

Le « Gospel Trail » fait place a la Caravane
Biblique dont la derniére réalisation fut celle
de I’été 2015. Il comprend deux parties : une
semaine de marche en Galilée, depuis Naza-
reth jusqu’au Lac de Tibériade, et une semai-
ne de visite de Jérusalem et des lieux péri-
phériques : Mer Morte, Massada, Qumran,
Ein Gedi, Bethléhem, etc.

1% GROUPE - GOSPEL TRAIL
Départ 29 octobre - Retour 12 novembre 2016

Information

: Centre Biblique Har’el (Lina Dubois)
boislina9@gmail.com




Le « Gospel Trail »

Une marche méditative en Galilée

Gérard BLAIS

Ce nouveau projet « Gospel Trail » offert et préparé par
le Centre Biblique Har’el est encore peu connu au
Québec car il n’existe, en Terre Sainte, que depuis

qguelques années seulement mais nous venons de I'expéri-
menter avec beaucoup d’enthousiasme et c’est avec joie
que nous aimerions offrir désormais a des petits groupes de
marcheurs d’ici de pouvoir le vivre, au-dela de toute allé-
geance religieuse ou croyances. C’'est une expérience humai-
ne et spirituelle unique de marche méditative en Galilée,
avec relecture biblique sur le terrain, permettant de décou-
vrir autrement ce pays ou chacun puise un sens a ses raci-
nes. C’'est un projet réalisable en 14 jours. Une sorte de mini
Compostelle en Israél. Tous les contacts importants ont été
établis: logement, transport, guide, organisation du pro-
gramme, etc. Le Gospel Trail va se réaliser avec des groupes
limités a 9 personnes seulement. Nous envisageons un grou-
pe a 'automne et au printemps, deux périodes de I'année ou
la température est plus clémente et confortable pour mar-
cher et relire les textes relatifs aux événements de la vie de
Jésus qui se sont déroulés sur ce chemin de Galilée qu’il fré-
quentait lorsqu’il circulait de Nazareth a Capharnalim.

R

CLAUDE BROCHU ET LINA DUBOIS
UN MOMENT D’ARRET AU MONT DES BEATITUDES
DEVANT LE LAC DE GALILEE

Puisqu’il s’agit d’'une marche d’environ 10 km par jour, il est
nécessaire d’étre en forme tout en n’étant pas nécessaire-
ment un athléte ! Lina et Claude accompagneront ensemble
ou alternativement ces groupes de marcheurs. Le CBH met-
tra au point le programme avec Legends Tours, |'agence de
Jérusalem avec laquelle nous faisons affaire depuis 35 ans.
Sur place, un guide israélien accompagnera aussi le groupe.
Le projet du Gospel Trail est tout a fait sécuritaire.

Les étapes de marche

Le Gospel Trail comprend des étapes de 10 km par
jour environ. Le trajet est tout a fait réalisable et
d’un niveau de difficulté facile ou moyen dans une
Galilée fleurie au printemps et plus dépouillée a I'au-
tomne. Le soir, les marcheurs logeront dans des
Guest Houses dont vous avez la liste plus loin. Le
Gospel Trail n’existe que depuis quelques années, si
bien que les auberges ne sont pas nombreuses ; il
faut donc les réserver longtemps a I'avance !

Logement :

Afin de conserver I'esprit du peélerin en marche...
nous suggérons de loger dans les auberges disponi-
bles le long de la route et en dortoir mixte afin de
pouvoir demeurer ensemble. La plupart des dortoirs
ont 10 ou 12 lits, parfois moins. La plupart du temps,
c’'est trés propre et bien organisé, avec le petit dé-
jeuner inclus et a bas prix.

Préparation

Préparation technique

Billets d’avion, assurances, bagages, vétements, etc.
Nous insisterons beaucoup sur la préparation des
bagages et surtout, sur la LEGERETE du sac a dos !
Les deux « ennemis » du marcheur sont la lourdeur
du sac a dos et les bottes de marche (probléemes des
zorteils et des zampoules !). Des expériences de mar-
che seront faites avec le groupe avant le départ.

Préparation biblique

Il s’agit d’'une marche dans un pays marqué par la
Bible. Lors des rencontres de préparation, nous ap-
profondirons des lieux rencontrés lors de la marche
et dont il est question dans les Evangiles.

Préparation psychologique
C'est tout au long de ce temps de préparation que va
se développer aussi la dynamique du groupe.

Cette triple préparation sera offerte au Centre Bibli-
que par Lina et Claude.

Si le Gospel Trail vous intéresse veuillez communi-
quer avec Lina Dubois : duboislina9@gmail.com qui
saura répondre a toutes vos questions !
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Gospel Trail
ITINERAIRE
Jour Parcours Logement
Jour1 Québec - Montréal (ou Toronto) - Départ
Tel Aviv
Jour 2 Arrivée a Tel Aviv Gordon Inn Hostel
Jour 3 Tel Aviv - Nazareth (Basilique) Sisters of Nazareth
Jour 4 Début marche du Gospel Trail - Iksal | Fauzi Azar Inn
- Mont Thabor - Coucher a Nazareth
Jour 5 Marche Tsippori - Mashaad - Cana Marwa ‘s Inn - Cana
Jour 6 Marche Cana - Turan - Tsomet Go- Marwa’s Inn - Cana
lani
Jour 7 Marche Mont Arbel - Magdala villa- | L’Oasis - Communauté
ge puis visite du Magdala Center de I'Emmanuel - Tibéria-
de
Jour 8 Marche Guinossar - Tabgha - Pri- L’Oasis - Communauté
mauté de Pierre - Capharnatim - de I'Emmanuel -Tibériade
Descente du Mont des Béatitudes
Jour 9 Tibériade - Jérusalem (Ben Yehuda) The Post Hostel
Jour 10 Jérusalem - Mont des Oliviers The Post hostel
(Ascension - Pater Noster - Dominus
Flevit - Gethsémani - Souk - Via
Dolorosa - St-Sépulcre - ODM)
Jour 11 Jérusalem (Qumran, Massada, Mer The Post Hostel
Morte, Ein Gedi)
Jour 12 Jérusalem (Yad Vashem, Mur - Kotel | The Post Hostel
et tunnels - Souk)
Jour 13 Jérusalem (journée libre - magasina- | The Post Hostel
ge — Bethléhem facultatif)
Jour 14 Jérusalem - Aéroport Ben Gourion - | Retour
Tel Aviv - Toronto ou Montréal -
Québec

23 anniversaire du CBH

Une invitation

Vous étes tous cordialement invités a célébrer le 25¢ anniversaire

du CENTRE BIBLIQUE HAR’EL
Le samedi 26 novembre 2016 a 19 h 30
A I'Oratoire St-Joseph (Québec), 560, chemin Ste-Foy

+H+++++

Conférence : Je ne suis pas venu abolir la Loi et les prophétes

Evocation de 25 années d’histoire

Lancement du livre : « La Sagesse des arbres » (Gérard Blais)

Entrée gratuite (Gotiter et prix de présence)

Chronique Hébraica

N° O Lina Dubois

« HALAKHA - LA MARCHE A SUIVRE »

Dans la foulée de notre marche dans les sentiers du
Gospel Trail, le mot hébreu que jaimerais présenter
aujourd’hui est celui du verbe... marcher ! Sa racine -
HALAKH - signifie, bien slr, marcher sur une route,
aller vers un lieu ou vers quelqu’un. C’est un verbe
dynamique qui suppose 'action concreéte de se dépla-
cer, de partir d’'un endroit A pour aller vers un endroit
B. Il ne s’agit pas d’'une marche intérieure ou en pen-
sée | Mais, dans le mot marche, il y a aussi... démar-
che qui revét un sens plus large et s’applique a toute
forme de démarche, de recherche au plan humain,
spirituel, moral ou religieux.

La racine HALAKH se retrouve également dans le mot
DEREKH qui désigne, le chemin, la route, la voie. Ce
dernier mot, se comprend a la fois au sens propre et
au sens figuré, a savoir notre maniere d’étre, de faire,
notre conduite. « Celui qui marche dans la yoie des
parfaits sera mon servant. » (Ps. 101, 6b) Aussi, Paul
évoque-t-il le fait de « marcher d’'une maniére digne de
Dieu.» (1Th 2,12).

Dans la tradition juive, existe un recueil de textes
législatifs (lois) que I'on nomme la HALAKHAH (de la
méme racine que marcher HALAKH) et qui référe a la
partie juridique de la Torah. Elle indique la marche a
suivre, la jurisprudence, la conduite a tenir, le com-
portement normatif de la maniére dont on doit se
comporter en ce monde et devant Dieu. Cette HALAK-
HAH est consignée aujourd’hui dans un livre qui s’ap-
pelle le SHOULHAN AROUKH (littéralement - la table
dressée) et qui résume toutes les lois et normes qu'il
faut suivre pour bien vivre sa vie comme juif. Ces lois
régissent autant le comportement personnel (ex.
comment se laver les mains, comment prier) que les
lois appliquées au Shabbat et aux fétes.

Pour un juif observant, vivre sa vie selon la HALAKHA,
c’est, en quelque sorte, vivre dans l'observance des
commandements, certes, mais c’est aussi parcourir ce
monde en faisant des préceptes de la Torah la ligne
directrice de sa vie. C'est se laisser guider sur le che-
min de I'Alliance que Dieu propose afin de marcher
dans sa voie en obéissant a son appel.

« On t'a fait savoir, homme, ce qui est bien,
ce que le Seigneur réclame de toi:
Rien d’autre que d’accomplir la justice,
d’aimer la bonté
Et de marcher humblement avec ton Dieu. »
(Michée 6, 8)
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ASSEMBLEE GENERALE DU CENTRE BIBLIQUE HAR'EL AU RESTAURANT « LE RASCAL »
Présence record de 28 membres ! (Repas en deux salles)

NOUVELLE AFFICHE DU CENTRE BIBLIQUE HAR’EL

IL.e Gospel Trail

Une grande aventure en Terre d’Israé€l
Ca t'intéresse ?

MEMBRES DU NOUVEAU CONSEIL D’ADMINISTRATION DU CBH

Gérard BLAIS, Lina DUBOIS,
Pierre THERRIEN, Marcel CASTONGUAY
Yves BEAUDIN, Anne BOIVIN, Claude BROCHU, Pierre LEFEBVRE, Rena NORMANDEAU

g

Grand MERCI a Yvonne LAMONDE apreés plusieurs années de service !

GOSPEL. TRAIL,
Inscription

Nowm :

Donateurs

ADRESSE:

Anonyme, Agathe Bilodeau, Alourdes Amédée, André Doucet, André Hallé, André
Pelletier, André-Céme Lemay, Anita Ladouceur, Aphonse Rheault, Benoit Gouin, Ber-
trand Laroche, Brigitte Berrigan, Brigitte Cyr, Cardinal Gérald-C. Lacroix, Carmen Choui-
nard-Bélanger, Céline Blanchet, Claire B-Martin, Claire Delisle, Claire-Héléne Veilleux,
Claude Brochu, Colette Fournier, Congrégation Notre-Dame, Danielle Castonguay,
Denise Girard, Dominicaines de la Trinité, Fernand Fait, Florent Gaudreault, Fonds
d'Aide-FEC, Frangoise Tremblay, Francine Cantin, Francis Corbet, Gabriel Laroche, Gaé-
tan Gouin, Gaston Baril, Gaston Bernier, Georges Bohn, Georges Christman, Georgette
Blais, Georgette Croteau-Blais, Gérard B-Martin, Germaine Dumas, Gérard Daigle, Gil-
berte Caron, Gilles Drolet, Giséle Allen, Grazyna Kieller, Guy Brousse, Héléne L'Heureux,
Henriette Dufour, Hoa Pham Thi, Janine Gingras , Jean Beauchamp, Jean Gagnon, Jean-
Guy Breton, Jean-Guy Girard, Jean-Marie Blouin, Jeanne Desrochers, Jean-Pierre Gau-
vreau, Jean-Pierre Lamoureux, Jean-Serge Paradis, Laurence Blanchet, Laval Bolduc, Léo
-Paul Bordeleau, Les Marianistes, Lise Pronovost, Louise Cloutier, Louise Crevier-
Letendre, Louise St-Pierre Massé, Lucile Marsolais, Lyne Larose, Magella Grenier, Marc
Bouchard abbé, Marcel Bouchard, Marcel Castonguay, Marco Morin, Marguerite Van-
dal, Marie Lucille Picard, Mariette Lacasse, Maryse Duret, Maurice Tremblay, Michel
Bourgault, Michel Fortier, Michel Grenier, Michel Stein, Monique Mercier, Nicole Du-
hault, Nicole Rochon, Normand Dessureault, OJV-CEuvre Josaphat-Vanier, Pauline
Proteau, Philippe Poulin, Pierre Blouin, Pierre Lefebvre, Pierre Lessard, Pierre Patry,
Pierre Samson, Pierrette Bergeron, Pierrette Dion, Pierrette Langlais, Réjean Dion,
Reynald Beaulieu, Richard Giroux, Rita Blais, Robert St-Hilaire, Roger Audet, Roland
Dubois, Romain Hardy, Sandra Dickson, Sceur Thérése Durand, Sceur Thérése Massé,
Sceurs Bon-Pasteur, Sceur Suzanne Cayer, Suzanne Thibault, Thérése Beaulieu, Thérése
Ouellet, Thi-Tam Pham, To Thi Bach Tuyet, Véronique Lacroix, Yolande Mamelle, Yvan
Pouin, Yves Abran, Yvon Poitras, Yvonne Lamonde.

Un grand MERCI !
Caractéres gras : Club des 100 $
Période : Mi-mars a mi-juin 2016

COURRIEL:

TELEPHONE:

DATE DE NAISSANCE:

AUTOMNE 2016 - 29 OCTOBRE AU 12 NOVEMBRE 2016

PRINTEMPS 2017 - 22 AVRIL AU 06 MAI 2017

SIGNATURE ~

Lina DUBOIS

bod Gospel Trail : Centre Biblique Har’el

5000, rue Clément-Lockquell
St-Augustin-de-Desmaures, QC, G3A 1B3

duboislina9@gmail.com
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